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ARONA INSIEME 2024

INFORMARE, PREVENIRE E CRESCERE

NOTA STAMPA

Nel corso della manifestazione, nell’ambito delle iniziative di informazione e prevenzione delle patologie
vascolari, I'associazione ASFAP (Associazione per lo Studio e la terapia delle Flebopatie ed Arteriopatie
Periferiche) svolgera un’attivita di screening ecocolordoppler delle carotidi in soggetti selezionati. Sara
anche allestita una sessione pubblica di informazione sulle patologie cardiovascolari e sulla loro
prevenzione.

L'iniziativa ha lo scopo di individuare eventuali patologie misconosciute nella popolazione e, al tempo
stesso, rendere edotto il pubblico dei rischi di queste malattie e delle possibilita diagnostiche precoci e
incruente a nostra disposizione per far loro fronte.

L’ASFAP & un’associazione inserita nel registro RUNTS del volontariato come associazione APS (associazione
per la promozione sociale).

L’associazione & nata nel 2003 per iniziativa di alcuni chirurghi dell’'ospedale Luigi Sacco di Milano con
I'intento di sostenere I'attivita dell’allora nascente unita di chirurgia vascolare.

| dirigenti sanitari dell’Unita di Chirurgia Vascolare che hanno creato il consiglio direttivo dell’associazione
erano e sono ancora oggi impegnati soprattutto nell’ambito della cura delle arteriopatie carotidee,
dell’aorta e degli arti inferiori e nell’lambito della diagnostica e della terapia delle varici degli arti inferiori e
delle patologie ad esse connesse come flebiti, trombosi venose e ulcere delle gambe.

| due fronti sui quali sin dall’inizio si & mossa |’associazione sono da un lato fornire mezzi diagnostici e
operativi che a causa dei problemi economici della sanita erano e sono difficilmente disponibili, dall’altro
operare per la formazione degli operatori sanitari in ambito delle patologie vascolari e nell’ambito
dell'informazione alla popolazione per creare una cultura sulle patologie vascolari e favorirne, di
conseguenza, la prevenzione.

Nell’attivita di formazione i dirigenti dell’associazione si sono particolarmente adoperati organizzando
congressi e piu di trenta corsi di aggiornamento per medici, specialisti e personale sanitario.

Sono stati organizzati anche corsi di aggiornamento specialistici per medici di medicina generale.

Infine sono state sostenute attivita di informazione per la popolazione che hanno utilizzato i canali offerti
dalle universita per la terza eta, le biblioteche comunali, le parrocchie ecc.

Fiore all’occhiello dell’associazione € I'organizzazione annuale di un premio dedicato ai giovani flebologi che
e conferito nel corso del congresso nazionale della Societa Italiana di Flebologia.
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Il premio intitolato “Premio Pierina Benzoni” & assegnato al miglior lavoro presentato da un giovane under
40 e consiste in un grant in denaro di 1000 euro e nella opportunita di pubblicazione del lavoro stesso sulla
rivista ufficiale della societa di Flebologia (Annali Italiani di Chirurgia).

Dato che alcuni membri dell’associazione operano professionalmente tra Lesa ed Arona, I'associazione
svolge anche parte della sua attivita in ambito locale.

Ad Arona nel 2022 l'associazione ha organizzato una giornata di prevenzione dell’aneurisma dell’ aorta
addominale allestendo un centro ecografico mobile ed eseguendo ecocolordoppler su soggetti selezionati.

Ad Arona e a Lesa nel 2023 e 2024 I'associazione ha organizzato due giornate di prevenzione della malattia
vascolare indirizzate alla popolazione ed un congresso sulla trombosi venosa indirizzato ai medici di
medicina generale si svolgera ad Arona il 14 settembre; inoltre, a cura del consigliere Dott. Salvatore
Silvano, presenta una rubrica divulgativa su temi di salute vascolare e generale sulla rivista locale “Il
Sancarlone”.

Arona li 30.08.24
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