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CONTINUITA’ E CENTRALITA’ DEL PAZIENTE: 
LE DIRETTRICI DELL’ASSISTENZA OSPEDALIERA DELL’ASL NO 

 
 
Oggi, martedì 5 marzo 2013 alle 11.00, alla presenza del Presidente della Regione Piemonte, 
on. Roberto Cota, viene presentata la riorganizzazione dell’assistenza ospedaliera della ASL NO 
a seguito della riconversione dell’Ospedale di Arona, attuata sulla base degli indirizzi 
dell’Assessorato. 
 
L’Ospedale di Borgomanero, sede di DEA di I livello, con i suoi 282 posti letto di cui 245 di 
ricovero ordinario e 37 di ricovero a ciclo diurno (day hospital/day surgery) - tab. 1 - e dotato 
di tutte le specialità previste dal PSSR 2012-2013, sta via via assumendo il ruolo di Ospedale 
Cardine nell’ambito della rete ospedaliera della Federazione Sanitaria del Piemonte Nord Est. 
 
Tab. 1 : Ospedale di Borgomanero – specialità e posti letto (Ricovero Ordinario –RO e Day Hospital DH) al 
1/1/2013  

SPECIALITA’ N. Posti letto RO N. Posti Letto DH 
MEDICINA GENERALE E D’URGENZA 27 -  
NEUROLOGIA 10 - 
NEFROLOGIA E DIALISI 14 - 
CHIRURGIA GENERALE 34 9 
OCULISTICA 2 5 
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 28 5 
UROLOGIA 13 2 
OSTETRICIA E GINECOLOGIA 35 5 
NIDO 20 -   
PEDIATRIA 7 - 
AREA NEONATALE (PATOLOGIA NEONATALE E 

TIN) 8 
- 

ANESTESIA E RIANIMAZIONE 6 - 
ONCOLOGIA  - 5 
UNITA’ TERAPIA INTENSIVA CARDIOLOGICA 

(UTIC) 9 
- 

CARDIOLOGIA 15 - 
SERVIZIO PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E CURA 

(SPDC) 15 2 
DAY HOSPITAL MULTIDISCIPLINARE 0 2 
LIBERA PROFESSIONE 2 2 
TOTALI 245 37 
POSTI LETTO COMPLESSIVI DEL PRESIDIO 

OSPEDALIERO 282 
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Nota:  Non sono dotate di PL propri ma utilizzano al bisogno posti letto dell’area affine le specialità di 
OTORINOLARINGOIATRIA, GASTROENTEROLOGIA, CURE PALLIATIVE E TERAPIA 
ANTALGICA, ALLERGOLOGIA 

 
 
 
I dati relativi alle attività erogate nell’anno 2012 dalle strutture del Presidio Ospedaliero di 
Borgomanero, comprese le strutture di supporto, senza posti letto, sono riportate nella Tab. 2
  
Tab. 2: Assistenza ospedaliera ASL NO - Attività di ricovero e ambulatoriale per struttura erogatrice – anno 
2012 

Struttura   CASI RO   CASI DH  
 N. prestazioni ambulatoriali  

per esterni 

 Medicina Generale e d'urgenza  1349 0 1.182 

 Neurologia  187 0 10.608 

 Nefrologia  468 0 55.730 

 Gastroenterologia  - - 10.246 

 Chirurgia generale 1463 974 7.966 

 Oculistica 334 532 20.088 

 Ortopedia e Traumatologia  686 537 10.209 

 Urologia  499 359 6.467 

 ORL  - - 2.112 

 Oncologia  0 307 10.264 

 RRF  207 2 45.863 

 Anestesia e Rianimazione  71 0 0 

 Cardiologia  845 0 12.514 

 UTIC  322 0 0 

 Ostetricia Ginecologia  1487 452 9.748 

 Pediatria  280 0 756 

 Area Neonatale  185 0 261 

 Nido 935 0 0 

 SPDC  329 23 0 

DH multidisciplinare 0 33 2.121 

 Radiodiagnostica  - - 72.574 

 Anatomia Patologica  - - 44.788 

 SIMT  - - 101.821 

 Laboratorio Analisi  - - 2.164.927 

 Diabetologia  - - 10.873 

 Allergologia  - - 12.882 

 Terapia Antalgica/Cure Palliative  - - 17.017 

 Psicologia Clinica  - - 1.645 

 DEA I livello – Pronto Soccorso 46.695 accessi 329.163 

 
Fonte: degenza:SDO anno 2012; attività ambulatoriale: CUP e sistemi gestionali area diagnostica 
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Nel corso degli ultimi mesi l’Ospedale di Borgomanero ha visto concretizzarsi sia importanti 
interventi di ristrutturazione/umanizzazione sia la ricollocazione di attività prima svolte sulla 
sede di Arona: 

1. umanizzazione del reparto di pediatria e ginecologia: nuova area ambulatori 
pediatria e nuova area degenze ostetricia  

2. riorganizzazione degli spazi del Presidio ospedaliero di Borgomanero in modo da 
accogliere le attività di degenza delle discipline di area medica (Medicina, 
Gastroenterologia) e chirurgica (Chirurgia Generale, Ortopedia, ORL, Oculistica) di 
Arona, con pieno utilizzo delle nuove sale operatorie, inaugurate ad aprile 2012, e 
contestuale chiusura completa dell’attività ospedaliera di Arona (degenza e sale 
operatorie) 

3. attivazione dell’ambulatorio prericovero centralizzato per tutte le specialità di area 
chirurgica   

4. trasferimento degli ambulatori ORL in palazzina Dipartimento Area Diagnostica - 2° 
piano 

5. trasferimento ambulatori Neurologia e Chirurgia Generale al piano seminterrato del 
Padiglione Centrale 

6. ristrutturazione del VI° piano del Padiglione Centrale per ospitare la SC Oculistica 
(trasferita dalla sede di Arona il 28 gennaio 2013), i cui locali vengono oggi 
inaugurati. Trattasi di area di circa 800 mq che è stata completamente rinnovata dal 
punto di vista strutturale grazie ad un intervento tecnico realizzato “a regola d’arte” 
in tempi brevissimi (tre mesi circa) su progetto del Servizio Tecnico dell’ASL NO, 
rispondente alle esigenze sia del paziente sia dell’operatore sanitario: sono così stati 
creati spazi accoglienti, luminosi e confortevoli, dedicati rispettivamente alle attività 
ambulatoriali ed alla degenza temporanea, nei quali ci si orienta facilmente.  L’utente 
che necessita di visita ambulatoriale effettua infatti un percorso che dall’accettazione 
lo conduce ad un ambiente attrezzato per la valutazione infermieristica e 
successivamente alla sala d’attesa davanti a ciascuno degli ambulatori specialistici 
dotati di tecnologie d’avanguardia per gli esami strumentali di approfondimento; 
coloro i quali devono invece essere sottoposti ad intervento chirurgico seguono un 
proprio percorso dedicato che da una piccola anticamera per il completamento del 
prericovero porta alle camere di degenza temporanea, dotate di comode poltrone o 
letti, in attesa di essere accompagnati in sala operatoria per l’intervento e poi 
ritornarvi fino alla dimissione in giornata; se risulta necessario prolungare la 
permanenza in ospedale il paziente viene ospitato nelle camere di degenza ordinaria 
ubicate al piano sottostante. Entrambi i percorsi sono assistiti con grande 
professionalità e attenzione dall’équipe medica ed infermieristica diretta dal dott. V. 
Belloli.  

 
L’ASL NO, nonostante i vincoli del Piano di Rientro e della Spending Review, ha potuto così 
consolidare le funzioni dell’Ospedale di Borgomanero, struttura “cardine” che grazie alla 
“squadra” costituita dalle risorse umane al suo interno è e sarà in grado di dare risposte 
sempre più appropriate e qualificate ai bisogni sanitari espressi dalla popolazione dell’area 
Nord della Provincia di Novara. 
 
 

L’UFFICIO STAMPA ASL NO        
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LA S.C. DI OCULISTICA DELLA ASL NO   
 
Da lunedì 28 gennaio 2013 la Struttura Complessa di Oculistica dell’ASL NO, “nata” il 30/04/2001 e affidata alla 
direzione del dott. Vito Belloli, è operativa all’Ospedale Santissima Trinità di Borgomanero, sito in Viale Zoppis, 
10. Al sesto piano del Monoblocco è stato ristrutturata e umanizzata un’area dedicata all’attività ambulatoriale e 
all’attività di ricovero. In caso di intervento chirurgico complesso, che richiede il pernottamento, le camere di degenza 
sono collocate al sottostante quinto piano. 
Nel Blocco Operatorio Centrale è stata allestita una sala dedicata all’attività chirurgica oculistica. 
Presso l’Ospedale di Borgomanero, sede di Pronto Soccorso (DEA I livello) è garantita anche la risposta assistenziale 
all’emergenza/urgenza oculistica. 
 
In dettaglio la S.C. di Oculistica della ASL NO offre le seguenti attività: 

Attività di degenza per utenti in regime di ricovero in day surgery e ordinario 
L’attività chirurgica comprende sia interventi di cataratta sia interventi per le più complesse patologie della vitreo 
retina, della cornea e  del glaucoma compresi gli innesti corneali e di membrane amniotiche.  
L’analisi dei dati di degenza degli ultimi 3 anni 2010/2012 evidenzia un significativo incremento dei dimessi, con 
aumento dell’attrazione nell’ambito della Federazione (Tab. 1). 
 
Tab. 1: Dimissioni dal Reparto di Oculistica della ASL NO nel triennio 2010-2012 – Analisi per residenza  

Residenti 
Quadrante 

Altre 
ASL  Altre Non 

Anno 
Totale 
dimessi 

Resident
i ASL 
"NO" VC BI VCO Piemonte Regioni SSN

Anno 2010 – RO/DH 711 194 104 67 84 31 226 5
Anno 2010 – Int. ambulatoriali 2343 1374 227 63 187 6 486 0
Anno 2011 – RO/DH 788 230 118 67 91 27 255 0
Anno 2011 – Int. ambulatoriali 2065 1298 201 59 150 6 351 0
Anno 2012 – RO/DH 866 258 106 74 115 40 270 3
Anno 2012 – Int. ambulatoriali 1923 1177 204 63 130 8 341 0
% nel 2005 63% 2% 1% 7% 1% 25% 1%
% nel 2009 54% 9% 3% 11% 1% 22% 0%
% nel 2012 51% 11% 5% 9% 2% 22% 0%

 
L’analisi dei dati di dettaglio evidenzia come la S.C di Oculistica,  nell’ambito delle patologie vitreo retiniche, di 
maggiore complessità, sia di riferimento per tutta l’area del Piemonte Nord Est e come il numero di prestazioni sia 
stabile e superi i 400 interventi/anno, a dimostrare un ruolo ormai consolidato. 

Attività ambulatoriale programmata per utenti esterni  

Sono attivi presso il Presidio Ospedaliero di Borgomanero: 
• ambulatori attrezzati con personale medico dedicato alla diagnosi e terapia della Degenerazione maculare 

(centro accreditato dalla regione per la Terapia Fotodinamica) 

• ambulatorio per la diagnosi delle patologie Vitreo retiniche: nell’ambito delle patologie della vitreo 
retina la struttura ha raggiunto un livello di alta specializzazione nella gestione dei distacchi retinici 
complicati da proliferazione vitreo retinica o nella retinopatia diabetica.  

• ambulatorio dedicato alla gestione delle patologie vascolari retiniche  

• ambulatorio dedicato al Glaucoma  
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• ambulatorio dedicato alla Retinopatia Diabetica con particolare attenzione all’edema maculare diabetico 
ed esecuzione di trattamenti sia laser che chirurgici od iniezioni intravitreali. Gestione integrata con la 
Diabetologia della ASL NO  

• ambulatorio per l’Ipovisione e riabilitazione visiva  

• ambulatorio di Ortottica  

• ambulatorio per le patologie palpebrali  

 
Sono attivi presso la sede ambulatoriale di Arona, anche grazie alle donazioni della Fondazione Salina, che quest’anno 
sostiene l’Oculistica in tale sede con una borsa di studio per un oculista: 

• ambulatorio dedicato alle malattie della cornea 

• ambulatorio di Oftalmologia Pediatrica  

• ambulatorio di Ortottica ed esame del campo visivo   

• ambulatorio OCT 
 
Tali ambulatori saranno anche integrati nei percorsi diagnostico terapeutici che verranno gestiti dal Centro di 
Assistenza Primaria (CAP) di Arona a favore della popolazione fragile e/o affetta da patologie croniche. 
 
Nell’anno 2012 sono state erogate 20.085 prestazioni ambulatoriali di cui il 60% per residenti in ASL NO, 26% per 
residenti nella Federazione, 14% per residenti al di fuori della Federazione e della Regione Piemonte. 

Attività ambulatoriale in regime di emergenza/urgenza  
Nel 2012 gli accessi complessivi di competenza oculistica al DEA/PPI dell’ASL NO sono stati: 2133 di cui 1975 
presso il PPI della sede, ora riconvertita, di Arona e 158 presso il DEA del P.O. di Borgomanero. 
 
Attività di prelievo e innesto di cornee 
Dal 2002 ad oggi sono state prelevate 151 cornee ed eseguiti 116 innesti di cui 94 di cornee e 22 di membrane 
amniotiche. 
 
Centro di formazione 
Dall’anno 2007 la SC Oculistica dell’ASL NO organizza - grazie al supporto della Fondazione Salina - ogni anno 
corsi Post residenziali per oculisti neospecialisti che desiderino completare la loro formazione nel campo delle 
patologie vitreo retiniche . 
Specialisti provenienti da tutta Italia partecipano all’evento formativo residenziale settimanale di valenza nazionale 
(Corsi di perfezionamento post residenziale sulle patologie della Vitreo-Retina). 
 
 
 
Il Reparto di Oculistica dell’ASL NO si propone di sviluppare una rete di servizi resi sulle due sedi sanitarie di 
Borgomanero ed Arona contribuendo a garantire nel territorio un’assistenza sanitaria di eccellenza che pone al centro 
della sua attenzione i bisogni del paziente. 
 
Le prenotazioni delle prestazioni ambulatoriali (visite ed esami diagnostici) sono effettuabili al numero verde: 
800 51 85 00 dalle 9.00 alle 17.00 da Lunedì a Venerdì. 
 

 


