Sede Legale: via Dei Mille, 2 — 28100 Novara
Tel. 0321 374111 — fax 0321 374519
www.asl.novara.it

Azienda Sanitaria Locale
di Novara

Conferenza Stampa

Apertura del Centro di
Assistenza Primaria
ad Arona

Arona
martedi 18 dicembre 2012
ore 16.30
RN
MR 'é‘iffﬁ‘ﬁ@,
www.regione .piemonte.it/sanita e
sonko in sokte

Azienda Sanitaria Locale NO S.C. Qualiti e Comunicazione - Direttore dott.ssa Arabella Fontana

S.S. Ufficio Stampa
Via Dei Mille, 2 28100 Novara - Tel. 0321 374521 — fax 0321 374546~ email: ufficiostampa(@asl.novara.it



A.S.L. NO

*8 Azienda Sanitaria Locale Sede Legale: via Dei Mille, 2 — 28100 Novara
di Novara Tel. 0321 374111 —fax 0321 374519
www.asl.novara.it

Prot. n. _/ /U.Stampa Novara, 18 dicembre 2012

CAP AD ARONA IL PRIMO IN PIEMONTE

Dal 14 dicembre 2012 si e avviato ad Arona il Centro di Assistenza Primaria (CAP), approvato
dalla Regione Piemonte con determinazione n. 638 del 18/09/2012.

Al nuovo servizio, collocato al piano terra del Presidio sanitario di Via S. Carlo 11 (ex Ospedale),
possono rivolgersi, negli orari in cui il proprio medico non é presente nel suo ambulatorio, tutti i
cittadini dell’ambito territoriale dell’ASL di Novara, residenti e non.

Il CAP e aperto all’utenza per 7 giorni settimanali su 7 nelle seguenti fasce orarie:

e dal lunedi al venerdi continuativamente durante I’arco della giornata dalle ore 8 alle ore 20,
con la presenza del Medico di Medicina Generale;

e il Sabato dalle ore 14 alle 20, con la presenza del Medico di Medicina generale e del
Pediatra di Libera scelta

o la Domenica e festivi dalle ore 14 alle 20, con la presenza del Medico di Medicina Generale.

Al CAP trova risposta la maggior parte dei problemi di salute che possono essere risolti a livello
ambulatoriale sia attraverso la classica “medicina d’attesa” (disegnata sulle malattie acute) sia
attraverso un nuovo modello di “medicina di iniziativa” dedicata a gestire le patologie croniche
(diabete, scompenso cardiaco, broncopneumopatia cronica ostruttiva...), garantendo al paziente
interventi adeguati e differenziati in rapporto al livello di rischio.

L’attivita del CAP é integrata con quella del Servizio di Continuita Assistenziale (ex Guardia
Medica), presente nel presidio sanitario nei giorni infrasettimanali: dalle ore 20.00 alle ore 8.00; il
sabato: dalle ore 10.00 alle ore 8.00 di domenica; domenica: dalle 8.00 alle 8.00 di lunedi mattina,
oltre che con i servizi di diagnosi e cura (Radiologia; Centro prelievi) e gli ambulatori specialistici
ospedalieri e territoriali attivi sul Presidio e sulla vicina sede distrettuale.

L’apertura del CAP si pone in linea con le recenti direttive del PSSR 2012-2015 che vedono, fra i
propri obiettivi, la realizzazione di strutture e servizi sanitari che siano in grado di declinare nella
pratica le linee di indirizzo sulle Cure Primarie, realizzando un’integrazione organizzativa
finalizzata ad assicurare la continuita assistenziale tra ospedale e territorio, nonché tra le strutture
del territorio.

Il presidente della Regione Cota ha spiegato: “ I CAP sono uno dei punti qualificanti della
riforma sanitaria. Da un lato c’e la riorganizzazione ed il miglioramento dell’efficienza dei
numerosi presidi del Piemonte, secondo il principio di intensita e cura della rete, dall’altra
puntiamo ad un potenziamento della sanita sul territorio e cioe ad un rilancio della funzione e
del lavoro dei medici pediatri e di famiglia. Per questo abbiamo pensato ai CAP a cui il
cittadino potra fare riferimento per piu ore al giorno.”

Il CAP di Arona e un presidio ambulatoriale distrettuale integrato dove: professionisti (medico di
medicina generale, pediatra di libera scelta, medico di continuita assistenziale, vari specialisti,

RGOS
Bl MEMONTE TRNISY,,
i

www.regione .piemonte.it/sanita j
sankd in salute

Azienda Sanitaria Locale NO — Comunicato stampa n. 48/2012- Istruttore pratica: AF/DS
s.s. Ufficio Stampa —Via Dei Mille, 2 — 28100 Novara - Tel. 0321 374521 — fax 0321 374546- email: ufficiostampa@asl.novara.it


http://www.asl.novara.it/�
mailto:ufficiostampa@asl.novara.it�

A.S.L. NO

1 Azienda Sanitaria Locale Sede Legale: via Dei Mille, 2 — 28100 Novara
di Novara Tel. 0321 374111 —fax 0321 374519
www.asl.novara.it

svolgono insieme le loro attivita collegati in rete locale e aziendale. Si svolgono visite anche
specialistiche, analisi diagnostiche di primo livello, prestazioni infermieristiche.

E’ situato in sede distrettuale circa 10 Km. da ospedale Cardine (Borgomanero), in zona ad alta
densita abitativa (turistica) , vicino ad una postazione del 118.

Per I’assessore Paolo Monferino: ” Il CAP dara risposta ai bisogni della gente. | presidi
ospedalieri di Arona e Borgomanero distano pochi chilometri I’uno dall’altro. Ad Arona sara
mantenuto I’ambulatorio di oculistica, un reparto che e progressivamente cresciuto ed ha
raggiunto I’eccellenza e che continuera a garantire le attivita che necessitano di ricovero
ordinario e day surgery presso il Presidio Ospedaliero di Borgomanero.”

Contestualmente all’apertura del CAP il Punto di primo Intervento di Arona, attivo fino alle ore
20 del 13/12, e stato definitivamente chiuso: per I’attivita di urgenza/emergenza la popolazione
deve rivolgersi al DEA/Pronto Soccorso dell” Ospedale di Borgomanero, Via Mons. Cavigioli
7, 0 attivare il Servizio Emergenza Territoriale 118.
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DELIBERAZIONE
DEL DIRETTORE GENERALE

Numero 941 Data 10 pjc. 2012

PROPOSTA ISTRUTTORIA DEL DIRETTORE GENERALE n°© 145

Oggetto: Attivazione del Centro di Assistenza Primaria (C.A.P.) di
Arona.

IL DIRETTORE GENERALE

Nella data sopraindicata, su propria Iniziétiva istruttoria- previa acquisizione
dei pareri dei Direttori: Amministrativo e Sanitario - ha assunto, in Novara,

presso la sede dell’'Ente, la deliberazione di cui all'interno.



Deliberazione n® # 9 4 1 in data 10 pic. 2012

che la Regione Piemonte con Determinazione n. 638 del 18/09/2012:

= ha approvato il percorso per la sperimentazione dei Centri di Assistenza
Primaria, prevedendo |"apertura della fase sperimentale dei CAP con
lI'avvio del progetto proposto dall’ASL di Novara con deliberazione n. 477
del 1.6.2012, riguardante la realizzazione di un CAP nel distretto Arona,
presso la sede le presidio ospedaliero”, presidio soggetto a riconversione;

= ha stabilito che l'avvio e lo sviluppo del progetto sopra richiamato “sara
oggetto di monitoraggio regionale con cadenza trimestrale, sulla base dei
criteri di valutazione di cui all’Allegato B alla D.D. n. 406/2012, anche ai
fini del debito informativo dovuto a livello nazionale”;

Tanto premesso,

RITENUTO necessario, al fine di dare attuazione al progetto riguardante la realizzazione di
un CAP nel distretto Arona approvato dalla Regione Piemonte con
Determinazione n. 638 del 18/09/2012, procedere:

1. alla approvazione del Regolamento di funzionamento del Centro di
Assistenza Primaria (C.A.P.) del Distretto di Arona, che definisce -
oltre agli aspetti organizzativi, gestionali ed operativi - il compenso da
riconoscere al MMG e al PLS a remunerazione delle attivita svolte nel CAP in
aggiunta alle attivita ordinarie proprie dei MMG/PLS. In dettaglio:

o costo omnicomprensivo sostenuto dall’Azienda per ora di attivita resa dal
Medico di medicina Generale pari a 50 Euro (inclusi contributi
previdenziali); :

o costo omnicomprensivo sostenuto dall’Azienda per ora di attivitd resa dal
Pediatra di Libera Scelta pari a 60 Euro (inclusi contributi previdenziali);

o compenso per il Coordinatore Medico del CAP analogo a quello previsto
per il referente d’equipe per le attivita di coordinamento del servizio e
delle relazioni intrattenute con I’ASL,

2. al recepimento della disponibilitd ad operare in detto Centro, alle condizioni
previste dal Regolamento di cui sopra, da parte di un gruppo di Medici gia
convenzionati con I’Asl NO nell’ambito della Medicina Generale e della
Pediatria di libera scelta (con onere stimato di circa € 211.560,00 annui che
trovano compensazione nel risparmio derivante dalla riconversione del P.O.
di Arona e dalla revisione dei percorsi di continuita assistenziale che hanno
comportato la cessazione del progetto aziendale dei cosiddetti “ospedali di
comunita™)

3. all’approvazione dei documenti, condivisi tra i diversi attori coinvolti e da
questi debitamente sottoscritti, che definiscono le modalita organizzative
ed operative del CAP di Arona, ed in dettaglio:

- protocollo che descrive le modalitd organizzative ed operative per
garantire il raccordo ed il coordinamento tra distretto e centro di
coordinamento medico del CAP,

protocollo di collegamento operativo del CAP di Arona con il
sistema dell'emergenza urgenza,

percorsi tra CAP e area specialistica ambulatoriale e ospedaligse
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5.)

6.)

7.)

8.)

9,)

10.)

di dichiarare che le risorse economiche, umane e materiali per la realizzazione del
CAP derivano dalle risorse liberate dalle azioni di riorganizzazione della rete
dell'emergenza-urgenza (chiusura del Punto di Primo Intervento di Arona) ed
ospedaliera (riconversione del Presidio Ospedaliero di Arona), oltre che dalla revisione
dei percorsi di continuitd assistenziale che hanno comportato la cessazione del progetto
aziendale dei cosiddetti ™ospedali di comunita”;

di assegnare al Direttore del Distretto di Arona:

* le funzioni igienico-organizzative del Presidio Sanitario Territoriale (ex Presidio
- Ospedaliero),

» il coordinamento organizzativo delle attivita in collaborazione con il referente
dei MMG e la CPSE, secondo specifico protocollo operativo,

» la gestione dei rapporti con i MMG ed i PLS (definizione turni, invio calendario
mensile, pagamenti quote spettanti, verifiche periodiche e report sulle attivita),

di attribuire al Distretto di Arona il finanziamento necessario alla copertura, dalla
data di avvio e per tutto il 2013, dei costi a remunerazione delle attivita svolte dal
MMG e dal PLS nel CAP, in aggiunta alle attivita ordinarie proprie dei MMG/PLS, che
risultano determinati nello specifico:

o costo omnicomprensivo sostenuto dall’Azienda per ora di attivita resa dal Medico
di Medicina Generale pari a 50 Euro (inclusi contributi previdenziali);

o costo omnicomprensivo sostenuto dall’Azienda per ora di attivita resa dal Pediatra
di Libera Scelta pari a 60 Euro (inclusi contributi previdenziali).

o compenso per il Coordinatore Medico del CAP analogo a quello previsto per il
referente d’equipe, per le attivitd di coordinamento del servizio e delle relazioni

intrattenute con I'ASL,

di fissare al 14 dicembre 2012 la data di attivazione del C.A.P. Arona;

di trasmettere il presente provvedimento alla Regione Piemonte - Direzione Sanita -
Settore Organizzazione dei Servizi Sanitari Ospedalieri e Territoriali, secondo quanto
previsto dalla nota prot. 24795/DB 20.16 del 27 settembre 2012 ad oggetto ” Progetto
Centro di Assistenza Primaria (CAP) presso il distretto di Arona. Richiesta elementi
informativi;

di trasmettere il presente atto deliberativo alla S.C. Distretto di Arona per la notifica del
presente provvedimento ai Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta
aderenti al progetto e a quanti coinvolti.
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PARERI DEI DIRETTORI AMMINISTRATIVO E SANITARIO

VISTO Part. 3, d. Lgs. 30 dicembre 1992, n° 502, e successive modificazioni ed
integrazioni;
VALUTATA la proposta di atto deliberativo ad istruttoria del Direttore Generale ed iscritta

al n° 145 dell’apposito registro, di cui il presente parere costituisce allegato;

I DIRETTORI: AMMINISTRATIVO E SANITARIO

ognuno per la rispettiva competenza

ESPRIMONO PARERE FAVOREVOLE

il Direttore Amministrativo: g ‘S?chj.idio

il Direttore Sanitario: dott. gsa Arabella Fontana




